Ergebnisprotokoll vom LAC-Crosslauf am 28.09.2023

AK M5 AK M8
1 Eddie Schnuphase 1:56 min 1 Josef Rigo 4:12 min
2 Johannes Hettenbach 2:08 min 2 Tom Liebert 4:23 min
3 Leonard Wegener |4:26 min
AK W5 4 Hannes Wilke 4:27 min
1 Selma Gunther 2:08 min 5 Theodor Heinze 4:38 min
2 Alva Reul’ 2:13 min 6 Mika Jacobi 4:41 min
3 Lisa Hoffmann 2:14 min
4 Mathea Kott 2:15 min AK W8
1 Edda Hempel 2:58 min
AK M6 2 Hedi Hering 3:02 min
1 Paolo Motschmann 1:45 min 3 Anna Palitzsch 3:08 min
2 Richard Hempel 1:46 min 4 Greta Metzner 3:16 min
3 Emil Alexander Weinholz | 1:47 min 5 Milia Glrtler 3:24 min
4 Oskar Hempel 1:48 min 6 Lia-Sophie Ruda 3:25 min
5 Bruno Giirtler 1:54 min
6 Gustav Sever 1:57 min AK M9
1 Johann Hoppner | 3:55 min
AK W6 2 Carl Bredehorn 3:58 min
1 Lotta Emilia Jakel 1:49 min 3 Karlsson Kunze 3:59 min
2 Nele Wloch 1:52 min 4 Felix Bechthum 4:09 min
3 Edda Frech 1:53 min 5 Finn Heidenreich |5:10 min
4 Mira Brotzmann 2:00 min
5 Leni Amarell 2:01 min AK W9
1 Nora Schnuphase |2:45 min
AK M7 2 Sina KrolBner 2:52 min
1 Matti Klie 2:25 min 3 Kyra Kraft 2:54 min
2 Tim Schubert 2:32 min 4 Lotta Bergmann 3:05 min
3 Frieder Kunze 2:33 min 5 Ida Herholz 3:07 min
4 Jakob Schultz-Engelhard | 2:36 min 6 Lara Prause 3:12 min
5 Lasse Reul} 2:39 min AK M10
6 Philipp Hettenbach 2:54 min 1 Oskar Lethau 6:17 min
2 Noah Flock 6:30 min
AK W7 3 Finley Rudolph 7:01 min
1 Isabel Tilch 2:30 min 4 Arthur Moller 7:02 min
2 Elisa Wiedenhoft 2:34 min 5 Konrad Tilch 7:10 min
3 Clara hinke 2:39 min 6 Henk Mewes 7:12 min
4 Lena GroBmann 2:44 min
5 Marie Samland 2:59 min
6 Emilia Franke 3:17 min




AK W10 AK M12
1 Cora Brétzmann 4:55 min 1 Franz Hahn 6:13 min
2 Charly Zwick 4:58 min 2 Santiago Kayser 6:24 min
3 Enni Siepmann 4:58,5 min 3 Jonathan Beusch |6:31 min
4 Lilia Baumbach 5:19 min 4 Marius Springer 6:58 min
5 Marlene Menz 5:20 min
6 Emma Reichardt 5:27 min AK W12
1 Lara Miller 6:44 min
AK M11 2 Lilly Blume 6:49,5 min
1 Jonas Pfistner 6:16 min 3 Nila Czogalla 6:50 min
2 Anton Schnuphase 6:20 min 4 Alisa Kindt 7:20 min
3 Arved Friedrich 6:26 min 5 Nele Rei 7:22 min
4 Liam Schumann 6:37 min 6 Moana Stange 7:35 min
5 Philemon Denisow 6:44 min
6 Moritz Liebeman 6:47 min ab AK M13 Jahrgang
1 Anton Witzel 9:41 min 2006
AK W11 2 Helge Buch 10:16 min 2008
1 Johanna Pfistner 6:36 min 3 Julius Rigo 10:22 min 2007
2 Lisbeth Heubach 6:41 min
3 Hannah Boérsch 6:49 min ab AK W13
4 Selma Uhl 7:23 min 1 Liv Schindler 11:58 min 2009
5 Charlotte Wiegand 7:34 min 2 Junia George 12:26 min 2010
3 Charlotte Trebeit |13:22 min 2010
4 Emma Kaiser 13:37 min 2009
5 Greta Kose 15:02 min 2009
6 Anna Seidel 16:36 min 2010




